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1. Zenei ABC

Kedves Olvaso!

Ugye, egyetértiink abban, hogy szinte mindenki szereti a zenét?
Mostanaban mar nagyon sok helyen lehet zenét hallgatni: radiéban, CD-n,
interneten, a tévében, az aruhazakban, az autéban, és igy tovabb... Ennek
ellenére a zene szabalyait, nyelvét nem sokan ismerik. Akik viszont igen -
leginkdbb csak a zenészek és a zenetanarok -, nem nagyon teszik k6zzé,
amit tudnak... Sokat beszélnek a zene szimbolumairdl, a masodlagos
jeleirdl, a kottardl, az akkordokrdl stb., de ez nem vezet a zene

megértéséhez, a zene kulcsahoz!

Ezért hataroztam el, hogy irok egy kdnyvet, ami a zenét mindenki szamara
érhetdvé teszi. Tehat: zene mindenkinek! Fiatal, felnétt, 6reg, tud hangszeren
jatszani vagy sem, mindegy! Mindenki szamara van a kényvben valamilyen

hasznos és fontos informacid a zenérdl.

A mult szazadban élt osztrak zenekutatok: Heinrich Schenker és Viktor
Zuckerkandl nagyon fontos 6sszefliggéseket fedeztek fel a hangok kdzott.
Ezek a szabalyok, 6sszefliggések lényegesek. Aki ezeket ismeri és megeérti,
az el6tt a zene titkos birodalma maradéktalanul feltarul!

Az én feladatom az lesz ebben a kényvben, hogy bemutassam és
elmagyarazzam ezeket a szabalyokat. Megigérem, hogy értheté lesz, amit
mondani szandékozom.

Mindenkire, aki id6t szan a kdnyv elolvasasara, és hajlando eréfeszitéseket
tenni a szabalyok megértésére - azzal, hogy a jatékos gyakorlatokat is elvégzi
-, nagy jutalom var: a zene csodalatos vilagaban otthon fogja magat érezni,

és nemcsak hallgatva élvezi azt, hanem végre meg is fogja érteni!

Ez egy jatékos zenei tankoényv. Tudom, hogy sokan szeretik a zenét, a
zeneelméletet azonban a legtébbszor nem, és maga a tanulas kifejezés sem
hangzik mindenki szamara jol. Jatszani azonban - sakkozni, kartyazni,
tarsasjatékozni - sokan szeretnek - és mi ezt hasznaljuk ki! Ebben a
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konyvben a zenét jatékként fogom bemutatni, hiszen ki szeret zeneelméleti
szakkonyvet olvasni? Egy jaték azonban szdérakoztato, akkor is, ha szabalyok
mentén épll fel. Nos, a zene is ilyen jaték. Olyan rendszer, aminek
megvannak a maga szigoru szabalyai, de amiket a gyakorlatban meg lehet
ismerni, és ha megismerjik azokat, még sokkal élvezetesebbé valik
szamunkra a zenei élmény.

Maga a zene elég bonyolult, éppen ezért irok egyszerlen és jatékosan réla.
Hiszen hanyan ijedtek mar meg, amikor meglattak egy kottat, vagy a
zenészek bennfentes beszélgetésébdl el-elcsiptek egy-egy rejtélyes Fisz-t
meg Cisz-t? Mintha hottentottaul beszéltek volna, nemde? A zenérdl
beszélgetni egy kivilalléval olyan, mintha idegen nyelven szélnanak hozza.
De egy idegen nyelvet meg lehet tanulni!

A mai korban ki az, aki nem tapasztalta ezt meg az iskoldban vagy egy
nyelvtanfolyamon? Ugye, milyen j6 érzés volt el6re haladni és felfedezni az U
nyelvet? Nos, a zenét is felfoghatjuk Ugy, mint egy nyelvet, amit szavak és
szabalyok alkotnak. Ha a zenérdl akarunk beszélgetni, akkor ismernlink kell a
sajat nyelvét. JO hirem van szamodra: ennek a kényvnek a segitségével te is
meg fogod tudni tanulni a zene nyelvét!

A zene hasonlit ugyan a nyelvhez, de egy masik kdzegben is mozog. Mind a
kettd: nyelv és a zene is hallhatd. De a betlik segitségével hangok nélkil is
tudunk magunkban olvasni. Egy kényv az néma, de a zene hangos. Ezért a
koényvben 1évé leirasokat, jeleket a zenérdl hallhatéva kell tenniink. Hogyan?

Egyszeriien, énekelve!

Kedves Olvaso, ez lesz a te feladatod!

Megnyugtatlak: mindenki, aki beszélni tud, az énekelni is tud! Hidd el, ez
kénnyebben megy, mint ahogy esetleg azt most gondolod. Mindent el fogok
neked magyarazni, 1épésrdl Iépésre. Ha ismered a Happy Birthday kezdet(i
szliletésnapi dalt, vagy emlékszel még az iskolabdl a Jdnos bdcsi kezdetl
dalra, vagy ismersz barmi mas dalt, és azt el tudod énekelni, akkor
mindenféle el6feltételt betdltesz a zene nyelvének megértéséhez és

elsajatitasahoz, vagyis ,a felvételi vizsgad” sikerdlt!
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Semmilyen hangszerrel nem lehet olyan gyorsan megérteni a zenét és a
belsd hallast kifejleszteni, mint az énekléssel!

Ha énekelsz, akkor aktivan részt veszel a folyamatban, tehat nem csak
passziv hallgatd vagy. Egy hangot kiénekelni csakis a hangszalagok pontos
koordinalasaval lehet: egyidejlileg kell elképzelni a fejben a dallamot és a
megfelelé hangmagassagot, hogy a dal megszdlaljon.

Bonyolultan hangzik?

Nem baj, ezt mar te is csinaltad, még ha nem is tudatosan: amikor egy dalt
énekeltél.

Sokan szeretik a zenét, de nem jatszanak hangszeren.

Te is ehhez a csoporthoz tartozol? Semmi probléma, ez nem eléfeltétel
ahhoz, hogy megismerd a zene szabalyait! Van, aki azonban mar tud
legaldbb egy hangszeren jatszani. Ez kétségkivil elény, de vigyazat, a
hangszer elcsabit: a billentylikre vagy a hurokra iranyitjuk a figyelmuinket,
nem pedig a zene valddi Iényegére.

A hangszeroktatas az ,,abszolut kottara” alapul, az ének relativ. Mit jelent ez
konkrétan? Egy dallamot elénekelhetsz mélyebben vagy magasabban - attol
maga a dallam még ugyanaz marad. Természetesen lehet hangszeren is
mélyebben vagy magasabban jatszani a dallamot, de ez nem olyan egyszerd,

mert meg kell valtoztatni a billenty(iket, vagy a fogast, illetve a kottat.

Mar emlitettem, hogy ebben a kényvben a zene vilagat énekelve fogjuk
megismerni. A mi elédeink is igy csinaltak. Probalkoztak, kisérleteztek, vagyis
jatszottak a dallamokkal és az érzelmeikkel. igy szilettek meg a népdalok.
Itthon, Magyarorszagon a nép- és gyerekdaloknak nagy hagyomanya van.
Kodaly és Bartdk (és persze masok is) sok népdalt 6sszegydjtdttek
fonograffal a vidéket jarva, igy sok szép dallamot megmentettek az utokor

szamara.

Ezeket a régi, szép dalokat és kedves gyermekjatékdalokat olyan emberek
szerezték, akik nem ismerték a zene elméletét, pusztan a velik szlletett
zenei 0sztdn vezérelte 6ket. Szd szerint jatszottak a hangokkal, és ekdzben
fontos zenei szabdlyokat fedezhettek fel. Leginkabb énekeltek, hiszen
akkoriban még sokkal nehezebb volt hangszerhez jutni és a hangszerjatékot
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a nagy el6doktdl elsajatitani. Ez a folyamat nemcsak itt nalunk, hanem az
egész vilagon hasonlé volt.

Kedves Olvaso, neked is megvan ez a szlletett zenei 6szténod, és tudsz
énekelni is! Egy természetes mddszert akarok neked megmutatni a

kényvben, amivel a zene vilagat az éneklésen keresztiil tudod felfedezni.
Mint ahogy mar emlitettem, nagy jutalom var majd rad a folyamat végén!

Legtdbbszoér megzenésitett szovegeket, azaz dalokat énekellink. A dallamok
hangokbdl allnak. A hangok kilénbdzéek: vannak mélyek és magasak. A
hangok bizonyos rendszerbe vannak foglalva, mint az anyanyelvink is, ami
szavakbdl és nyelvtani szabalyokbdl all. Ha olvasni akarunk, sziikségiink van
az ABC-re. Ha a lathatatlan zenét akarjuk feljegyezni, akkor szintén
szlikséglnk van valamilyen bet(re vagy jelre. De milyen jelek, bet(ik

lehetnének ezek?

Van egy j6 musical, ,,A muzsika hangja”.

Maria, az arvaként kolostorba ker(l6, és ott apacanak készulé fiatal novicia
tébbet foglalkozik az énekléssel, mint az imaval. Elklldik egy csaladhoz
neveléndnek, ahol hét gyerek van. Maria megszeretteti vellik az éneklést.
Ebben a musicalben van egy dal, a ,,Dé-ré-mi”, amiben a gyerekeknek
elmagyarazza a zene lényegét. A dal szévegirdja Oscar Hammerstein, aki
kitinéen fogalmazta meg, hogy mik a zene betli, azok mit jelentenek, és
hogyan lehet dallamot kolteni, zenét szerezni. Ezért most bemutatom a dal

sz6vegét, amit Maria énekel.

,Hat, kezdjik az elején mindjart, az elején kezdeni jb.
Mert az olvasast hogy kezdik?

A, bé, cé.

Az éneklést igy kezdik: do, ré, mi.
Az elsé harom, halljam, mi?

Do, ré, mi.

Do, ré, mi, fa, szo, |4, ti...

Do, egy domb, egy szép z6ld domb,
Ré, egy régen latott rét,

Mi, mi egyitt, ez a mi,

Fa, a fak folott az ég,
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Sz, egy sz0, szorakoztato,
La, és ordl, aki lat,
Ti, ti tudjatok is mar, hogy most Ujra itt a DS.”

Jo lenne, ha a dalt meghallgatnad!

Link: videoklip az interneten https://youtu.be/mF7KLNGERwS8

A dal szévege nagyon jol és egyszerlien megfogalmazta a lIényeget! Ha valaki
olvasni akar megtanulni, akkor az elsé harom betlivel kezdi: a/a, b, c. Ha
valaki a zenét akarja megtanulni, akkor a do, ré, mi-vel kezdjen! Ezek az els6
zenei hangok. Természetesen tudni kell, hogy a harom szétag - do, ré, mi -

mdago6tt milyen zenei fogalom van.

A harom zenei betlivel harom kilonb6z6 magassagu hang van 6sszekétve,
amit a fenti dalban is lehet hallani. Amikor Maria do, ré, mi-t énekel, akkor
valéban harom, kilénbdzé hangmagassagot lehet hallani. Az els6é hang, a dé
a legmélyebb, aztan a ré jon, ami magasabb, mint a d6. Aztan a mi jon, ami
még maga-sabb. Eszrevetted, hallottad ezt? Ha nem, akkor hallgasd meg
Ujra a dalt, és figyeld meg, hogy amikor a dé-ré-mi elhangzik, akkor
emelkedd dallamot lehet hallani.

A szb6vegben vannak még mas fontos informaciok is. Megtudjuk, hogy
nemcsak harom, hanem hét zenei bet(i, azaz hang van: dé, ré, mi, fa, szé, la
és ti.

Megtudjuk, hogy a ti utan megint egy dé jon - de ez a masodik do, amit Maria
énekel, sokkal magasabb, mint az elsé d6. A dal szévege azt is megmutatja,
hogy a hangok bizonyos sorrendben fordulnak eld, és a sorrend hét hang
utan ujrakezddédik: do, ré, mi, fa, szo, 14, ti és doé.

Mit énekelt Maria? ,,Hat, kezdjik az elején mindjart, az elején kezdeni jo”.
Akkor kezdjik mi is az elején!

Csindljunk egy kisérletet! Nem fizikait, hanem zeneit.

Ehhez szlikségiink van hangokra, azaz egy dalra. Ez lesz az elsé dal, amit a
mostani zenetanulasod soran énekelni fogsz.

Ez a dal, ez az éneklés arra szolgdl, hogy hallhaté élményben legyen részed.
Sok zenei szabalyt, 6sszefliggést gyorsabban tudunk megérteni a hallas
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utjan, mint leirasokbdl. Biztosan ismered ezt a dalt: ,,Janos bacsi”, ami
egyébként egy francia népdal. Valdszind, hogy az iskolaban, az énekdran
neked is meg kellett tanulnod.

Miért énekeljen egy feln6tt gyerekdalt?

El6szor is, mert szlikséglink van egy olyan dalra, amit sokan ismernek.
Masodszor, mert mar egy egyszer( gyerekdal is tartalmaz mindent, ami
lényeges a zenében, vagyis megmutatja a zene alapvets szabdlyait. Nem
akarok olyan dolgokrdl irni, amiket az olvas6im nem hallanak. Ezért kell most
neked is énekelned. igy lesznek a magyarazatok, a leirasok, a jelek hallhato
hangokka atvaltoztatva. Enekre fell

Enekgyakorlat:

Janos bacsi, Janos bacsi,
Keljen fel, keljen fel,
Harangoznak délre,
Harangoznak délre,

Bim, bam, bom

Bim, bam, bom.

Ezzel a szbveggel is ismerheted:

Janos bacsi, Janos bacsi,

Keljen fel, keljen fel,

Zugnak a harangok, (vagy: szélnak a harangok)
Zugnak a harangok,

Bim, bam, bom,

Bim, bam, bom.

Beszéljik most meg roviden a hallasi éiményt, amit az éneklés altal
tapasztaltal meg.

Valészind, olyan hangon kezdted el a dalt, amit kényelmes volt kiénekelned.
Ez viszont attdl fiigg, hogy ki vagy. Ha né vagy, akkor minden bizonnyal
magasabban, ha pedig férfi, akkor mélyebben kezdted. Tehat a zene els6
jatékszabalya: egy dalt, egy dallamot kiil6nb6z6 hangmagassagon el

lehet kezdeni, mégis ugyanazt a dallamot halljuk.
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Bizonyitsuk be egyiitt!
Enekeld el Ujra a ,Janos bacsi” kezdet(i dalt, de most egy kicsit mélyebben,
aztan meg magasabban kezdd el. Probald ki el6sz6r széveggel, utana meg

dudolva vagy lallazva!

Mi tortént most? Masféle hangmagassagon énekeltél, mas zenei hangokat, a
dallam mégis ugyanaz maradt. Hogyan lehetséges ez? Erre csak egy helyes
magyarazat lehet. Nem a hangok magassaga, hanem a hangok egymas
kozotti viszonya alkotja a dallamot. Itt lljunk meg egy pillanatra, mert ez
nagyon fontos szabaly! A hangok k&zotti viszony a zene sajatossaga. (Hogy
milyen viszonyban vannak a hangok egymas kozott, arrél majd a kovetkezé
fejezetekben részletesen fogunk targyalni.)

Mit hallottal még?

Vizsgaljuk meg a dal elsé részét: elészor szotagoljunk, mert igy is énekeljik:
Ja-nos ba-csi. Az elsé harom szoétag, Ja-nos-ba, eltéré hangmagassagokon
hallatszik. Mint a-hogy a Iépcséfokok emelkednek, Ugy valtozik fokozatosan
a dallam iranya is. Az elsé harom hang, illetve szétag, Ja-nos-ba, mindig
feliebb emelkedik. Az utana kdvetkez6 hang, amit csi-szétaggal énekeltlink,
mélyebb. Ezzel a hanggal a dallam iranyt valtoztatott. Aki jél odafigyel, az

hallja, hogy a ,,Ja” meg a ,,csi” szétagokat ugyanazon a hangon énekeltik.

Négy szétag, de csak harom hang van. Bonyolultan hangzik?
Az alabbi kép segiteni fog a megértésben:

ba

nos

Ja csi

Utana halljuk, hogy a hangok sorrendje, mint a szévege is (Janos bacsi,
Janos bécsi), megismétlédik. Csak eddig nézzilk most a szbveget és a
dallamot. A kdvetkez6 Iépés az lesz, hogy a széveget megvaltoztatjuk: a
,Janos bacsi” helyett do-ré-mi-dé-t énekeliink. Tehat a dallam marad, csak a

szbveg valtozik. Enekeld el a dallamot az Uj széveggel!
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Enekgyakorlat: d6-ré-mi-dé | d6-ré-mi-dé.

Mi tortént? Az elsé hangot, amivel kezdted, dé-nak neveztik, a masodikat,
ami magasabban hangzik, ré-nek, a kovetkezét, ami még magasabb, mi-nek,
és az utolsét, ami megint mélyebb, és Ugy hangzik, mint az elsé, megint do-
nak mondtuk. Tehat mindegyik hang kapott egy nevet. Ugyanugy, mint ahogy
Maria a ,,D6-ré-mi” dalban megmutatta.

Kisérlet: Most énekeld megint a ,,Janos bacsi” dallamat a hangok nevével,

de most kezdd mélyebben vagy magasabban.
Enekgyakorlat: do-ré-mi-do, dé-ré-mi-do.

Mit hallottal, mit vettél észre? A dallam ugyanaz maradt - és a hangok nevei
is. Ez elényds rank nézve: nem kell Uj neveket bevezetnilink, ha ugyanazt a
dallamot mélyebben vagy magasabban kezdjik.

A hangszotagok elnevezése nem a hangmagassagtdl fiigg.

Ezt fontos felismerés!

Mit énekelt Maria? ,Do-ré-mi”. Mit énekeltél az el6bb? Do-ré-mi-do.
Eszrevetted a hasonlésagot? Az elsé harom hang megegyezik mindkét
dalban. Amikor a d6-ré-mi elhangzik, akkor egy emelkedd dallamot lehet
hallani. Ez igy volt mindkét dalban: a ,Janos bacsi”’-ban is és a ,Dé-ré-mi”-
ben.

Ez azt mutatja, hogy a dallamok ugyanazokbdl a zenei ,bet(ikbél”, azaz
hangokbdl vannak felépitve. A hangszdtagok (szolfézs) teszik lehetévé, hogy
a zene strukturajardl konkrétan tudjunk beszélni. A hangszotagok
megmutatjak, hogy egy dallamban milyen sorrendben fordulnak el6 a
hangok. igy egyszertien és gyorsan fel lehet irni a hangok sorrendjét egy
dallamban (d6-ré-mi-do).

Zarjuk ezzel az elsé fejezetet. Tarts egy kis szlinetet, miel6tt tovabb olvasol.
Gondolkodj el azon, hogy milyen dalokat ismersz még. Es persze énekeld is

el azokat!
Még valami!
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Mivel a zene hallhatd, j6 lenne, ha lenne egy hangszered is. Elsésorban
persze énekelned kell, de ha ebben gyakorlatlan vagy, a hangszer j6
segitségnek bizonyul a hangok elévarazslasaban. Ha jelenleg nincs
hangszered, akkor vegyél egy - viszonylag olcson beszerezhet6 - xilofont
vagy metallofont, vagy egy melodikat.

Ha pedig okostelefont hasznalsz, vagy van tableted, szamitogéped, akkor
ingyen le tudsz tolteni zongora/orgona applikaciét, amin nemcsak a
billenty(ket lathatod, de hallhatod is a hangot, ha megnyomod a képernyén.
igy a szem tud a fiilnek segiteni.

Foglaljuk 6ssze, hogy mit tudtal meg ebben a fejezetben!

A zene hangokbdl all.

Hét kiilonbozé, tipikus hangmagassagot emlitettiink meg. Ezeknek a
hangoknak nevet adtunk, hogy tudjunk réluk konkrétan beszélni: dé, ré, mi,
fa, szo, 14, ti.

A hangok kilénbdzé sorrendje alkotja a dallamot, a zenét. Ha a hangokat
sorrendbe Allitjuk, tehat azok egymas utan csendiilnek fel, akkor emelkedd
vagy sullyedd dallamot kapunk.

Egy dallamot kilonb6zé hangmagassagokon is el lehet énekelni, de attol a
melddia nem valtozik.

Megjegyzendd, mert nagyon fontos felismerés: nem a hangok
magassaga, hanem az egymas kozti viszonyuk a Iényeges.

E szabaly megértése fontos el6feltétel a zenei rendszerének megértéséhez. A

hét hang sorrendje megismétlédik, a ti utan megint a dé jon.
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2. A babuk (a hangok) és az elsé jatékszabalyok

Sok jatékot babukkal vagy kartyaval kell jatszani. A babukat - mivel latjuk

Oket - kdnnyen meg tudjuk kulénboztetni. A sakknal példaul mindenki latja,

hogy mas figurakkal jatszunk: kiraly, futd, bastya stb. (de A X).

De hogy van ez a mi jatékunkban, a zenében? A zenében a babuknak a

hangok felelnek meg. Igaz, nem latjuk, de a hallasunkkal meg tudjuk

kllonboztetni 6ket.

Ha a hangokrdl beszélni vagy irni akarunk, akkor sziikségiink van

nevekre. Mint ahogy mar a ,,Dé-ré-mi” cimU dal szévegébdl tudjuk, van hét

hang, amelyeket révid szétagokkal, dé-ré-mi-fa-szé-la-ti-vel neveziink meg.

De sokan tudjak mar, hogy tdbb hang is létezik, mint hét. A zongoran sokkal

tébb billentyli, azaz hang van. Osszesen 88: 52 fehér és 36 fekete.

Hogy lehetséges ilyen sok hangot megnevezni?

A vélaszt megint a dal szévegében talaljuk: ,,...1a-ti, ti tudjatok is mar, hogy

most Ujra itt a d6”. Tehat a ti utdn megint jén a do, mindannak ellenére, hogy

a masodik doé-t sokkal magasabbnak halljuk, mint az elsét. Szerencsére van

egy egyszer(i rendszer, ami megkonnyiti a sok hang leiraséat. A hét hang tehat

sorra megismétlédik, dé-val inditva. ((_]= hang)

8/1

do

ré

mi

fa

sz6

ti

do

Pont, mint a hét napjainal. Egy héten hét nap van: vasarnap utan mindig

hétf6 jon. A hangok sorrendje is Ujra ismétiédik: do-ré-mi-fa-szo-la-ti-|do-ré-

mi-fa-szo6-la-ti-|do6 stb. Ez mindkét irdnyra vonatkozik: jobbra, azaz a

magasabb hangok felé, meg balra, azaz, a mélyebb hangok felé is.

Ezzel a rendszerrel harom hangcsoportot tudunk leirni. Kézépen kezdiink:

do-ré-mi-fa-szo-la-ti. Utana jobbra, azaz maga-sabbra folytatjuk a hangok

sorrendjét. Egy apro vessz6 jobbra fent (aposztrof) a név mellett azt mutatja,

hogy Uj, fels6 hangsor kezdédik: d6’-ré’-mi’-fa’-szé’-18’-ti’. Lefelé ugyanigy
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jelezziik, csak a kis vonal (vessz8) most lent lesz: db,-ré,- mi,-fa,-sz0,-1a,-ti,.
A harom csoport egydtt leirva igy fest: do,-ré,-mi,-fa,-sz6,-1a,-ti, | d6-ré-mi-fa-
sz6-1a-ti | d&’-ré’-mi’-fa’-szo’-14-ti’. gy tudjuk egyszertien megkuildnboztetni
és leirni a hangok ismétlédé sorrendjét.

1 2 3 4 5 g 7 |dO[ré|mi|fa|szé|la] ti

1 o 3 4 5 g 7 |dO|ré|mi|falszo|la]| ti

do|ré |mi|fa [szo| 14 | ti

Tehat hét hangszoétaggal sok hangot tudunk leirni, mert a sorrend
periodikusan ismétlédik. Itt alljunk meg egy pillanatra! Kedves Olvaso,
gondolkodj el ezen: ebbdl a hét hangbdl van felépitve a zene nagy része, a
sok szép népdal, komponalt melédia, opera, versenym(, szimfénia!

Hét zenei hang kevesebb, mint a 44 latin betl, amibdl a kiterjesztett magyar
ABC all. Valojaban tizenkettd zenei hang van. Miért irok akkor hetet? Azért,
mert csak hét hangnak van fontos szerepe. Természetesen a maradék o6t
hangrdl is részletesen fogunk még beszélni a késébbiek soran.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

do re mi | fa sz6 la ti

Most tisztaznunk kell néhany nagyon fontos fogalmat.

A figyelmes olvasé biztos észrevette, hogy gyakran hasznalom a hang
fogalmat. De vigyazat, van két kiilonb6z6 fogalom: a hangmagassag és a
hangfok. Ennek az ismerete, megértése rendkivil fontos! Kezdjik az
egyszerlibbel, a hangmagassaggal.

Mindenki, aki hallott mar zenét, vagy énekelt mar dalt, tudja, hogy mit jelent
ez. A n6k magasabban énekelnek, mint a férfiak. Egy nagybégé mélyebb
hangokat ad ki, mint egy heged(. De ha ugyanazt a dallamot eljatsszak
rajtuk, rogtdn felismerjik az azonossagot. Tehat a dallam fliggetlen a hangok
magassagatol.

De hat akkor mitél fligg?

Ezért van szikséglink a masodik fogalomra, a hangfokra. Az el6z6 fejezetben
mar irtam, hogy a hangok koz6tti viszony fontosabb, mint a hangmagassag!
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A zene lényege az, hogy a hangok nem egyenesen, linearisan, hanem
lépcsészertien (Iépcsdzetesen, fokozatosan) vannak felépitve, tagolva. Ez a
fokozatossag a zene alapvet6 tulajdonsaga. Ez egy természeti torvény. Az
évezredek soran rajottek a zenélé emberek, hogy van hétféle, allandé
tavolsagu, tipikus hangfok, amibél a zene felépdil.

Ez a hét hangfok 6sszefliggé csoportot képez, aminek a kiinduld és a
befejezé pontja az alaphang, ami a dé nevet kapta. Minden mas hangfok a
doé-val fligg 6ssze, azaz valamiféle viszonyban van vele. Ezek a nevek: do-ré-

mi stb. mindig egy konkrét hangfokhoz (Iépcséfokhoz) vannak hozzarendelve.

Tehat a do-ré-mi-fa-szé-la-ti a hét fokot jelenti, ami a hangok egymashoz
valé viszonyat fejezi ki, nem pedig konkrét hangmagassagot. Ez a
megnevezés egy segédeszkdz, aminek a segitségével a zene felépitését,
strukturajat kénnyebben meg tudjuk érteni. Ezen a rendszeren alapul a zene
nagy része. Ha ezeknek az allando6 fokoknak nevet adunk (dé-ré-mi), akkor
kapunk egy rendszert, ami lehetévé teszi, hogy a zenérél, annak
struktarajardl beszélni tudjunk, hogy képesek legylink azt elképzelni,

megérteni és leirni.

Bonyolultan hangzik a magyarazatom? Ha igen, akkor hallgasd meg Ujra a
,DO-ré-mi” (vagy a Janos bacsi) cim( dalt, figyelmesen. A dalban minden
hangfokhoz egy név: dé-ré-mi stb. kapcsolodik. Amikor Maria dé-ré-mi-t
énekel, akkor valdban az elsé harom zenei fokot mutatja be hallhaté médon.
Amikor tovabb énekel, akkor a tobbi fokot halljuk: fa-szo-1a-ti.

A végén, amikor a dallam a csUcspontjat eléri, Maria megint do-t énekel,
pedig ez a hang sokkal magasabb, mint az elsé. De te mar tudod, hogy miért.
Habar a masodik hang magasabb, mégis do-nak nevezzik, mert a zenei
fokok, mint a hét napjai, periodikusan megismétlédnek.

Zenehallgatas: Hallgasd meg most a dalt Ujra, és figyelj arra, amit az el6bb
megbeszéltink.
Link: (A muzsika hangja - Do - Re - Mi) https://youtu.be/mF7KLNGERw8

Ha most nincs lehetéséged internetrél vagy CD-rél meghallgatni, akkor egy
masik dolgot javaslok: egy zenei kisérletet.
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https://youtu.be/mF7KLNGERw8

A hét zenei fokot hallhatova kell tenniink. Ehhez sziikséglink van egy
segédeszkodzre. A hét zenei fok bemutatasara egy billentyds hangszer
(zongora) elényds, mert a fehér billentylk sorrendje lathatéan és hallhatéan
jeleniti meg a hangfokokat. Minden fehér billentyi megfelel egy hangfoknak.
A hangfokok neveit és sorrendjét ismered mar: do-ré-mi-fa-szo-la-ti, és Ujra a
do.

Az elektromos applikdcion a program még a hangok neveit is megmutatja. Az
elsé meglepetés, hogy a billenty(ikén do-ré-mi stb. helyett betlk és szamok
vannak (C3, D3, C4, D5 stb.)

CS’D'&’ES F3 G3 | A3 H3 | C4 D4 E4 F4 G4 | Ad H4

Hogy miért betlikkel vannak a hangok megnevezve, azt majd késébb

elmagyarazom. Most fogadd el, hogy a do-nak egy C billenty( felel meg. A
szamokat egyszerlibb elmagyarazni. Mar tudod, hogy tobb doé is van, és a
hangok sorrendje ismétlédik. Ezért logikus, hogy lehet tébb dé is. D61, d62,
do3, és igy tovabb. Ezért van C1,C2, C3 meg C4 is. De még egyszerlibb a
klénbséget megérteni, ha megnyomjuk a billenty(ket. A C3-as mélyebben
sz0l, a C4-es magasabban. Tehat a férfiak a C3-tél, a n6k a C4-t6l kezdenek

énekelni altalaban.

Ha melodikad van, aminek a billentydin nincsenek betk, jelek, akkor a
kovetkezGket javaslom. A fekete billenty(k segitségével lehet tajékozddni

(CIm[]). Feltting, hogy a fekete billentylik kettes és harmas csoportokban
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fordulnak eld. Kett6 fehér billenty(i k6zo6tt nincsen fekete [ ][]

(Hogy ez miért van, azt majd késébb elmagyarazom.)
Keresd ki el6szor a kett6 fekete billentyl csoportjat, és a baloldali feketétdl
balra 1évé6 fehéret. Ez lesz a kiindulépont. Ezt a billenty(it C-nek (do)

nevezzik. Segit az alabbi kép.

1

Ha xilofonod vagy metalofonod van, akkor szerencséd van, mert azokon
altaldban rajta vannak a betdk.

Ha_nincs még hangszered, akkor hallgasd meg megint a ,,D6-ré-mi” cim(i
dalt. Itt a hét zenei Iépcséfokot hallhatdan bemutatja a dallam. De most ne a
szOvegre, hanem magara a dallamra koncentralj! Ha még ezt se tudod
meghallgatni, akkor énekeld el a ,,Janos bacsi” elejét (Ja-nos-ba), ezzel
legalabb az elsé harom hangfokot meg tudod szélaltatni (Ja-nos-ba: dé-ré-

mi).

Kisérlet: Kezdj a C (d6) (C4=nd6k, C3=férfiak) billentylivel, aztan jobbra
haladva sorban nyomd le mindegyiket a kdvetkezé C billentyig. Tehat ebben
a sorrendben jatszd le a hangokat: C-D-E-F-G-A-H-C’. Aztan allj meg egy
id6re, és most forditott sorrendben, visszafelé szolaltasd meg a hangokat:
C’-H-A-G-F-E-D-C.

e — — - e e - - - - - — >

Figyeld meg, milyen dallamot alkotnak ezek a hangok ebben a sorrendben!
Lehet, hogy mar hallottad is ezt a dallamot? Szanj erre elég idét, ismételd
meg tdbbszor is! A hallas a legfontosabb!
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Mit hallottal? El6szor is azt, hogy minden hang magasabb volt, mint az el6zé,
vagyis ez egy emelkedd dallam volt. Ha forditott sorrendben jatszod a
hangokat, akkor természetesen ereszkedd dallamot hallasz. A dallam vége,
az utolsd hang, vagyis a C (d6) megnyugvast hoz, a befejezettség érzetét
kelti bennlnk.

Jatszd el Ujra a dallamot, és régzitsd magadban, hogy igy hangzanak a zenei
fokok, és ebbdl a hét zenei fokbdl épll fel a nyugati zene legnagyobb része,
amit mi is ismerlnk. Jegyezd hat meg a hangok sorrendjét, illetve ezt a
dallamot!

A kovetkezd gyakorlat: Most pedig minden Iépcséfoknak kimondjuk a
nevét. Enekeld hangosan a zenei Iépcséfokok neveit, mikdzben jatszol a
billenty(ikoén: C=dd, D=ré, E=mi (ejtsd: El), F=f4, G=sz0, A=la (ejtsd: Al), H=ti
és C’'=dd’.) Tehat énekeld és jatszd: dé-ré-mi-fa-szé-la-ti-dé’, majd ha
leveg6t vettél, énekeld visszafelé: do'-ti-la-szé-fa-mi-ré-do.

Enekgyakorlat: do-ré-mi-fa-sz6-1a-ti-dé’,|d6 -ti-1a-sz6-fa-mi-ré-dé
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ti
a7 Ezt a dallamot, amiben a zenei Iépcséfokok

sz | 6 egymas utan fordulnak el6, természetes dur-
ta] ° hangsornak nevezzik. Ebbdl a hét zenei fokbdl
mi| 4
3 épul fel a sok szép dal, amiket ebben a
re

kényvben megismerink.

Most pedig egy nagyon fontos gyakorlat kévetkezik: a zenei ABC-t kell
megtanulnod, méghozza Ugy, hogy 6sszekétdd a zenei fokok elnevezését a
hangzasukkal. Ha ez sikerUlt, akkor a tovabbiakban csak a révid neveket (do-

ré-mi-fa-szé-la-ti) fogom hasznalni.

A cél az, hogy a zenei fokokat a hangszé6tagokkal 6ssze tudd kotni, és
belsd hallassal el tudd 6ket képzelni és énekelni! igy fogsz tudni révid
hangszotagokkal felirni és elénekelni egy ismeretlen dallamot is. Ez hasonlit a
megszokott olvasasra, amikor a betlket és a szétagokat egy széva flizziik
0szsze és hangosan kimondjuk. Ezt mar természetesen tudod! Egy kis
gyakorlattal nemsokara mar a hangszotagokkal felirt dallamokat is el tudod
énekelni.

Miutan olvasni és irni tudsz, egy olyan dolgot mutatok, amit mar
megszoktal. A szotagokat kdnnyd olvasni és irni. De neked az irott melddiat
at kell valtanod hallhaté hangokka, azaz dallammal

Ezt kétféleképpen lehet megoldani: hangszerrel vagy énekelve. Mi most az
énekelést valasztjuk. Miutan a zenei fokokat talan mar a fejedben
Osszekbtotted a hangszotagokkal, megforditjuk a folyamatot. Most egy irott,
révid dallamot énekel;j el!

Enekgyakorlat: énekeld el a kdvetkezd dallamot: dé ré mi fa sz és sz6 fa mi

ré do.

Sikerult?

Ha nem, akkor gondolj az elsé &t zenei fokra, amiket a billenty(ikdn jatszottal,
és amiket a hangszotagokkal énekeltél. Ha igy se megy még, akkor
hasznalhatsz egy segédeszkdzt, a hangszered.
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Honnan ered a zenei fokok elnevezése? Nem Maria, és nem a ,,Do-ré-mi” dal
szOvegirdja talalta ki, hanem egy kozépkori italiai szerzetes: Arezzoi Guido.
Az 6 feladata az volt, hogy a fiatal novendékeknek egyhazi, liturgikus
énekeket tanitson. Ezt 6 Ugy tette gyorssa és konny(ivé, hogy a zenei fokokat
Osszekototte egy akkoriban ismert melddiaval.

A Szent Janos-himnusz (Ut queant laxis) dallama ugy épdl fel, hogy minden
dallamsor egy-egy fokkal magasabbrol indul, mint az el6z8. A dal alapos
megtanulasaval a dalsorok kezdé szétagjait az egyes fokokhoz kototték,

ennek segitségével pedig mas dallamokat is gyorsan megtanulhattak.

Ut queant laxis sa

resonare fibris la
mira gestorum S0
famuli tuorum fa
. mi
solve polluti
- re
labii reatum

Sancte lohannes.

Tehat a zenei hangszétagok akkoriban ezek voltak: ut re mi fa sol la sa. Az
évszazadok folyaman azonban megvaltoztak, mi most ezeket hasznaljuk: do
ré mi fa szo |a ti. De lehetne masképpen is nevezni éket, Indiaban példaul
mas a nevik: sa ri ga ma pa dha ni. Van, aki szamokkal jeloli a fokokat: 1 2 3
4567.

Amint latod, tulajdonképpen mindegy, hogyan nevezzik 6ket, a lényeg az,
hogy a nevek mdgotti zenei fogalmat, a fokokat halljuk és értsiik, a tobbi
csak megszokas kérdése. Azaltal, hogy a szétagok a zenei |épcsbkkel dssze
vannak kotve, illetve azokat reprezentéljak, kiindulépontot adnak a
hallasunknak. Ez azért oriasi segitség, mert igy a zenérél konkrétan
tudunk beszélni, a szabalyait pedig le tudjuk irni. igy tudunk a zene
nyelvén tarsalogni egymassal. Ennyi elmélet utan térjlink vissza az
énekléshez.

Enekgyakorlat: most énekeld el a Ujra a ,Janos bacsi” kezdet( dalt, de a
szOveg helyett a zenei szoétagokat hasznald: dé-ré-mi-dé doé-ré-mi-do.

Mi tortént most?

A dallam minden hangjat (fokat) 6sszekototted egy-egy hangszotaggal és

hangosan elénekelted. Ez a tény, hogy a hangokat megnevezted, segit
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neklnk a dallam felépitését, strukturajat felismerhetévé, érthetévé is tenni.
Nézzik meg, mint arul el a dallam irasképe.

ba mi

nos ré

Ja csi do do

Mindjart az elején, az elsé harom zenei szétag ismerdsnek tlnik: do-ré-mi.
igy kezdédott Maria dala, a ,Dé-ré-mi”, és igy kezdddik a zenei 1épcsék elsd
harom foka is. Mindkét dallam azonosan kezddédik, mert ugyanabbdl a
~nyersanyagbdl” épll fel. Ez a tény segithet neked: ha nem jut eszedbe az
elsé harom zenei lépcséfok hangzasa, akkor csak gondolj a ,,Janos bacsi”

vagy a ,Do-ré-mi” dallam elsé részére és énekeld: do-ré-mil

Nézzik tovabb a dallamot: a Janos bacsi rész utan, ez jon: , Keljen fel, keljen
fel”. Ennek a dallama: mi-fa-sz6. Enekeld a dalt az elejétél, elészor széveggel

aztan hangfokok neveivel.

Enekgyakorlat:

Ja-nos ba-csi, Ja-nos ba-csi,
Do6-ré-mi-d6é do-ré-mi-do
Kel-jen fel, kel-jen fel,

mi-fa-sz66 mi-fa-sz6o6

(Azért irok sz006-t, mert igy jelzem, hogy ez a hang hosszabb, mint az
el6zbek.)

Eddig az elsé harom zenei fokot, a dé-ré-mi-t beszéltiik meg részletesen.
Most kettd Uj: a fa és a sz6 jon. A dallam tovabbi menete emelkedd: a mi-rél,
amit az elébb mar elért (a ,ba” = mi szétagnal), feliebb megy a dallam: fa-ra,
aztan még egy fokot Iép folfelé: szb-ra.

A hangok hosszusaga, amint fent lattad: ,,sz66”, kilénb6z6 lehet. Az a hang,
amelyik a dalban a ,fel” szotaggal van 6sszekoétve (1. kel-jen fel), tovabb tart.
(Hogy mennyivel hosszabb, azt a kovetkezé fejezetben magyarazom el.) Ez a
hang a sz6 hangfokkal is 6ssze van kétve. Ezért igy irhatjuk fel a dallam ezen
részét igy: mi-fa-szd66. De most egyelére csak a két Uj hangfokra
koncentraljunk.
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A mi utan a fa jon. Itt lehet hallani, érezni, hogy a mi és a fa egymas utan
masként hangzik, mint a tobbi hang. Bizonyos fe- szliltség, vonzalom is
érezhet6 a két hang kozott: mintha kozelebb lennének egymashoz, mint a
tébbi hang. Hallod ezt?

Ha igen, akkor j6, ha nem, akkor segithet a kdvetkez6 kisérlet. Enhez megint
billentydk kellenek.

Nyomd le a C-t (d6), aztan sorrendben a tobbit: D-E-F (ré-mi-fa). A képen
lathatod, hogy az E és az F kdzo6tt (mi és fa) nincs fekete billentyd, tehat
szorosan egymas mellett vannak! Ezért hangzik ez a két hang egymas utan
jatszva masképp, mint a tébbi.

1 2 3 4 5
C D E F G
do ré mi fa sz6

Kisérlet: jatszd és hallgasd: C-D-E-F-E-F. Hallod, hogy az E és az F kozott

masképp hangzik? Most jatszd el Ujra, de énekelj is hozza: C-D-E-F-E-F, dé-
ré-mi-fa-mi-fa. Remélem, igy most mar hallhato és értheté a kilonbség!

A kovetkez6 hangfok, ami eléfordul a dallamban, a szo: ,keljen fel”, mi-fa-
sz06. Utana lehet hallani - és latni is, ha a dallam le van irva -, hogy ez a rész
is megismétlédik, azaz kétszer fordul eld: mi-fa-sz60, és meég egyszer: mi-fa-
sz66. Ugy latszik, hogy az ismétlés fontos tulajdonsaga a zenének! Mivel mar
irtam, hogy a zenét jatékként fogjuk fel, ezért mondhatjuk, hogy egy Ujabb
jatékszabaly a zenében az ismétliés.

Tehat a dallam most elérte a szé hangfokot, és itt hosszabban is idézik. Ugy
is lehetne mondani, itt kipiheni magat...

De minek?

Mert valdszind, ha valaki kipiheni magat, erét gydijt, akkor onnan Ujra tovabb
akar menni. Tehat mintha a sz6 egy cél lett volna, amit a dallam elért. Ez a
hangfok fontosabb, mint a tébbi - és ezt meg is lehet hallani.

Ha jol odafigyelsz, akkor hallhatod és lathatod, hogy a dallam elész6r a mi-ig
megy fel, aztan erét gydjt az ismétlések soran, és az Uj lendlilettel a sz6-ig
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megy. Enekeld el Ujra, és figyeld meg, hogy milyen érzet tamad benned,
amikor elérsz a sz6-ig.

Enekgyakorlat: do-ré-mi-dé dé-ré-mi-dé mi-fa-sz6é mi-fa-szo.

Mi hallottal? Vajon sz6-n be lehet a dallamot fejezni? Nem! Ezt biztosan te is
érezted. Varjuk, hogy valami térténjen még - és amit varunk, az el jon is.
Harangoznak, legalabbis a dal szévege szerint: ,harangoznak délre”, és még
egyszer: ,harangoznak délre”, azaz: szé la sz6 fa mi dé és még egyszer: szb
la sz6 fa mi do.

Stop!

Enekgyakorlat: do-ré-mi-dé dé-ré-mi-dé mi-fa-sz66 mi-fa-sz66 szé-la-

sz0-fa-mi-d6 szo6-la-szé-fa-mi-do [...]

Mi tortént itt most?

El6szor is halljuk, hogy a dallam élénkebb, gyorsabb lett. Mintha valahova
sietne. De hova? Mikor is zdgnak a harangok? Délben, és akkor éhes a Janos
bacsi is. Van a szévegnek egy valtozata, ahol az ismétlés helyett ez van:
,Harangoznak délre, hivnak az ebédre.” Err6l most azért irok, mert a zenét,
egy dallam mozgéasanak szabalyait kdnnyebben meg tudjuk érteni, ha olyan
dolgokhoz hasonlitjuk, amiket mar jol ismerink.

A dallam el6z6 része szd-ra végzddott (mi-fa-sz60), és a mostani rész is a
sz6-n kezddédik, majd egy lépéssel feljebb, a 1a-hoz megy, és rogtodn
visszafordul, lefelé megy: szé-la-sz6-fa-mi-dd - mintha egy golyé egy
dombrdl gyorsan legurulna. Ez megismétlédik: szo-1a-sz6-fa-mi-do. Itt a
vége, fuss el véle?

Nem - pedig az utolsé hangfok a do, amirél azt irtam, nyugalmat, a
befejezettség érzetét keleti bennlink. De most azt érezziik, hogy még
valaminek térténnie kell. A szoveg szerint: Ding-dang-dong, Ding-dang-dong.
Azaz hangokat hallunk, a harangokét. De a harangok is egyszer megallnak,
ha a harangozé elfaradt...

Ezt most forditsuk le a zene nyelvére: d6-sz06,-d66 dd-szd,-doo. Latod,
kedves Olvasé, a sz6 mellett a vessz6t? Ez azt jelenti, hogy ez a hang
mélyebben szdl, mint a dé: ez az alsé sz6! Emlékeztetd: a hangok sorrendje
periodikusan ismétlédik. Van mult szerda is, meg jové szerda is. Mind a ketté
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szerda, de mégis masok. Ennek szemléltetésére a zenében jeleket
hasznalunk, az als6 szoé-ra ezt: ,,sz0,”. Nézd csak a képet:

Ding Dong doé do

Dang sz0,

Enekgyakorlat: énekeld el a dallam utolsé sorat: Ding-dang-dong, Ding-

dang-dong. Vagyis: d6-sz0,-d66 dé-sz0,-d6o.

sié, T 526

Mit hallottal, éreztél most? Itt a vége?

Igen, abszolut jol hallhatéan! The End, Fine, Ende! Amikor elhangzik az
utolso, hosszabb do, akkor megall a mozgas, nyugalmat,
kiegyensulyozottsagot érziink. A harang elétte még ide-oda kilengett, de a

végén megallt.

Ezek a hasonlatok segitenek rajonni a zene lényegére, a benne lévé
absztrakt, nem lathatd, de hallhato er6ket, mozgasi energiakat
megérteni. E nélkil nem lehet a zenét elmagyarazni és megérteni. Az utolsé
feladatod ebben a fejezetben: Ujra elénekelni a dalt, méghozza szolmizacios

hangokkal, aztan lallazva.

Egy Uj szot, fogalmat hasznaltam most: szolmizacio. Ez a hangfokok
gydjténeve. A kifejezésben benne van a sz6 meg a mi szétag, ami
dsszevonva, magyarositva: szolmizacié. (Mondjuk, szerintem logikusabb
lenne a ,,dorémizacio” (sajnos még sok illogikus zenei szakkifejezéssel

fogunk talalkozni...).
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El6szor tehat a szolmizacios hangokkal énekeld el a dalt, utana meg dudolva
vagy lallazva. Gondolj ekézben arra, amit megbeszéltiink. A zene: mozgas. A
hangok egymas utani sorrendje olyan, mint egy utazas, ahol van
mellékallomas, van fécél, van visszatérés és megnyugvas. Erzed ezt,
mikdzben a dallamot dudolod? Azért, hogy az 0sszetartozé részeket jobban
lasd, megjelolém Sket egy fliggbleges vonallal (|).

Enekgyakorlat:| do ré mi dé |do ré mi dé | mi fa sz66 | mi fa sz66 | szo la szd

fa mi do | sz6 14 sz6 fa mi do | d6 sz, dood | do szo, ddd ||

Kedves Olvaso, most tarts egy kis sziinetet, majd Uj lendllettel énekeld el
t6bbszdr is a dalt.

Nagyon fontos, hogy a dallam menetét, a hangok valtozasat a flileden
keresztll tapasztald meg. A vellnk szlletett, természetes hallas sokat tud
segiteni a zene megértésében.

Foglaljuk 6ssze, hogy mit tudtal meg ebben a fejezetben!

A zene alapvet6 tulajdonsaga, hogy fokozatosan, lépcsézetesen van
felépitve.

Az eurdpai zenében tizenkettd fokozatot ismerlink, de leginkabb csak hetet
hasznalunk.

Ezek képezik a természetes dur-hangsort, amibél a zenénk all (javarészt). A
zenei babuk heten vannak. Ez a sorrend: do-ré-mi-fa-szo-la-ti, és ez
periodikusan megismétlédik. igy tudunk a hét hangszétaggal sokkal tobb
hangot leirni.

Egy zongoran 88 billenty(i, azaz hangmagassag van, de hét hangszétaggal le
lehet 6ket irni, mert a sorrend periodikusan ismétlédik.

A zenei fok és a hangmagassag kiilonb6z6 fogalmak.

Mi a hétfoku zenét haszndljuk altalaban, és ez a hét fok sokféle
hangmagassagon keresztll valik hallhatéva. Mindegyik zenei lépcséfok egy
hangszotaghoz kétédik, az reprezentalja 6t.

A zenei szétagok a gyakorlatban is nagyon hasznosak. Ha a zenei
hallasban és memariaban a hangszétagok (azaz a szolmizaciés hangok) és a
valédi, hallhato Iépcséfokok 6sszekotédnek, akkor egy hangszotagokkal
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(tehat szolmizaciés hangokkal) leirt dallamot mar kénnyen el lehet képzelni,
és igy el is lehet mar énekelni is.

A zene egyik fontos tulajdonsaga az ismétiés.

A hangok kilénb6z6 hosszusaguak.

Egy dallam végén a do a nyugalom és a befejezettség érzetét adja
nekiink.

A zene mozgds, a hangok egymas utani sorrendje pedig olyan, mint egy
utazas, ahol van mellékallomas, van fécél, van visszatérés, és van

megnyugvas is.

Lapozz tovabb!
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Most pedig foglaljuk 6ssze mindazt, amit megtudtal a
zenérdl ebben a konyvben!

Az egyik legfontosabb felismerés, szinte kinyilatkoztatas, ami a zene

megértéséhez szilkséges, az az, hogy a mi zenénk hétfoku.

Ez azt jelenti, hogy a hangtér hét fokra, hét hangra van felosztva.

A sok dallam, zenem( nagy része, amit ismeriink, ebbdl a hét hangfokbdl
épll fel. A maradék, masik 6t fok ritkabban fordul el6, és alarendelt szerepet
jatszik a zenében. Tehat, mindig ugyanaz a hét f6 hangfok fordul el a
zenében, akarmilyen stilusu zenérél is van szé!

Ezt a hét fokot a hangszétagokkal lehet egyszerlien megnevezni. Mindegy,
hogy a zenemd, a dal milyen hangszerre, hangnemre irédott, hogy mélyen
vagy magasan csenddl fel, mindig ugyanannak a hét foknak a keveréke.

A zene mozgas. Ennek a megadott mozgasnak az a célja és értelme, hogy
dallamot, illetve hangzatot alkosson. Minden zenei mozgasnak van egy
kezd6- és végpontja, ezek alkotjak a hizasokat.

A hangokat ugy fogjuk fel, mintha bioldgiai é/6lények lennének, amik mozogni
és szaporodni akarnak. Miként a bioldgiai 6sztén minden élélényt mozgasra
és szaporodasra kényszerit, gy a hangok is mozogni akarnak, és utédokat
akarnak produkalni. Ez a tény a felhangok térvényén keresztil valésul meg,
és ez a tobbszolamusag eredete.

A hangok, illetve a hangokbdl feléplilé6 harmas- és négyeshangzatok a
matematikai, illetve geometriai aranyok hallhaté manifesztacidjanak

eredményei.

A zene relativ!
A hangfokok a felhangok keletkezésének természeti torvénye alapjan, egy
alaphangbdl kiindulva, a megadott aranyok segitségével kepzédnek. A
nyugati zenében 12 kiilénb6z6 hangfok van, de altalaban csak hét fokot
hasznalunk. Ez a hét hangfok szelekcid, kivalasztas végeredménye. igy
alakult ki a hétfoku hangsor rendszere, amelynek a kezd6hangja, tehat az
alap hangja a do. A hétfoku skala hangjai: do-ré-mi-fa-szo-la-ti.
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Az oktavfenomén, a periodikus ismétlés teszi lehetévé a hangok attekintheté

rendszerét.

A kvint, a sz6 hangfok az ,elsészil6tt” a felhangok soraban (fid). A sz6 (kvint)
az alaphang, az ,apa” ellenpélusa (do<szd). A kvint az elsé felhang, ezért a

masodik legjelentésebb szerepet, a dominansét kapja. A kvinttavolsag a zene

méterrudia.

A tébbszolamu zene, a hangzatok, akkordok jelensége a felhangok

természeti térvényén alapul.

Az akkord haromnal tobb hang megszolalasa, egy jol szervezett egység,
kilonféle energetikai allapotok képviselbje. Ezek az allapotok a zenében Iévé
mozgas allomasai, tehat az akkordok a zenei drama, mozgas allapotainak
hordozdi. Az akkord funkcidja olyan, mint egy biztos energiamezd, amiben,
illetve ami mellett a dallam hangjai ide-oda mozognak. Az akkordok altalaban
kvintlépésekben, mig a dallamok egészhanglépésekben mozognak.

Egy zenem( nem a motivumok egymasutani 6sszeflizése, hanem az
0sszhangzas kibontakozasa egy 6sszefliggb zenei organizmus formajaban.
Minden zenem( hatterében zenei drama all, vagyis energetikai dllapotvaltozds
torténik.

Az Osvonal (mi-ré-dd) és basszushdromszég (d6-sz6-dd) egyszerre térténd
felcsendilése ellenpontos, kétszélamu hangzatsort képez, amit H. Schenker
ismert fel, és Ostételnek (Ursatz) nevezett el. Ez a felismerés, az Ostétel

Iétezése olyan fontos, mint Einstein hires egyenlete, az Ezmc2.

LeegyszerUsitve azt mondhatjuk, mindketté az energia egyik formajat,
manifesztalédasat szimbolizalja. Az Ostételben 1évé kadencia, azaz
energetikai esés, konkrétan a terchlizas (mi—dd) és a basszusharomszog
viszonyaban |évé potencia adja meg minden zenei mozgas, igy minden
zenem(i energidjat. Ezenkiviil az Ostételben 1év6 lehetéségek
kibontakoztatasa adja meg a zenem(vek formajat, tagolasat, a szimmetriat
stb.
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Minden zeneszerz6t, azaz az ismeretlen ési népdalok szerzéit, az éneklé
szerzeteseket, Erkelt, Kodalyt, Seress Rezs6t, Gryllus Vilmost és a mai heavy
metal gitarosokat/énekeseket is az Ostétel vezette-vezeti, még akkor is, ha
errél a fogalomrdl soha-sem hallottak!

Ezt a kbnyvet azért irtam, hogy a fontos zenei felismeréseket, szabalyokat,
Osszefliggéseket, amiket eddig csak kevesen ismertek, mindenki szamara
kozzétegyem. A szabalyok bemutatasa nem éncélu, hanem arra szolgal,
hogy a zene a Tiéd is legyen! Akit érdekel a rajzolas, illetve rajzolni tanul, az
az elsé pillanattél kezd - ve rajzolgat. Ezért te is probalj meg sajat zenét

»Szerezgetni”, mindjart az elején!

Kodaly és a tanitvanyai sokat tettek a zenei nevelésért, de 6k is nyitva
hagytak par kérdést: néhany fontos dolgot, informaciét nem emlitettek meg.
Ezeket a pontokat akartam most kiegésziteni, ezért irtam meg ezt a kdnyvet.

Remélem, siker(lt felkeltenem az érdeklédésed a zene irant. Folytasd tovabb
a zene megismerését, hallgatasat és a gyakorlatban val6 zenélést; valassz
egy hangszert, vagy énekelj, és ha kedved és mddod van ra, akkor alkoss

sajat zenét!

Tetszett az olvasoproba?

Ha érdekel, akkor itt rendelheted meg a konyvet:

>> Itt: https://publioboox.com/hu_HU/legyen-a-zene-a-tied <<

Szivélyes Gdvozlettel: Klotz Janos

www.zenecsoda.jimdo.com
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